Stensjostrand — kusthed moter amfibolitstrak
Sdsong: juni-september

Omradet ligger i den norra delen av Steningekustens naturreservat. Reservatet bestar av en kuststricka
som delas mellan Halmstad och Falkenberg och ér en sammanslagning av de tidigare reservaten
Stensjostrand och Steninge. Naturen &dr karg men dnda storslagen och bjuder pa betade strandingar,
ljunghedar, klapperstensfalt, badstrénder och kala klippor med jéttegrytor fran istiden.

Ga frén parkeringen mot havet. Till véinster om vigen finns sandig kusthed med backtimjan och lingre
ner en liten bukt med sandstrand dir det viaxer sandmadlla de flesta ar. Fortsédtter man vigen norrut
passerar man en liten bick med bdckmdrke och dérefter en farist. G& sen over féristen. Efter ett par
hundra meter gér en stig upp at hoger mot gérden Stora Stensjo. Vid stigen finns ett fuktparti med
borstsdv, dvirglin, loppstarr och plattsdv. 1 sluttningen upp mot garden vaxer, pa grund av ett
amfibolitstrak, kalkgynnade arter som blodndva och spdtistel, vilka annars dr ovanliga i trakten. Langs
stigen kan du i september vissa ar se kustgentiana. Fortsétt uppfor stigen och vidare upp pa klipp-
héjden till hoger dér det finns sldttergubbe. Harifrén &r det létt att ta sig ner till biacken i sdder dér en
spéng leder over till parkeringen.

Soderut fran sandstranden, efter att man passerat ett stingsel, finns en klippstrand. Innanfoér denna
finns ett intressant kirr med bl.a. granspira, loppstarr, myrlilja, ndlstarr, tdtort och dngsstarr. 1
nordligaste delen av reservatet, i en grund vattensamling som ibland torkar ut, vixer krypfloka och
ormbunken klotgrds. I ndrheten finns ocksé klockgentiana. P4 hamnplanen som passeras pa vig norrut
hittar man ocksé mera plattsdv.

Hitta hit: Fran kustvdgen Falkenberg-Halmstad ta av mot ”Naturreservat” vid Lilla Stensjo 1 Steninge. Kor
grusvégen fram till parkeringsplats med informationstavla. Toalett, bord och vattenkran finns. Busshallplats
finns uppe vid kustvigen. Obs! Grusvégen fran parkeringen mot havet &r stéingd for motorfordon utan sérskilt
tillstand.

Reservatsparkering WGS84 56,7895 12,6196; RT90 6300371-1305348.
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Klotgréset gronskar i en uttorkad vattensamling i1 Stensjostrand




1 sandig kusthed

backtimjan, bergsyra, borsttétel, trift,
sandstarr

2 sandstrand

marviol, saltarv, saltért, sandmalla,
sodaort, strandkal

3 havsnara karr och strandang
bicknate, granspira, loppstarr,
myrlilja, nélstarr, rundsileshar, rodsév,
smasileshér, tatort, dngsstarr

4 back

besksota, backmarke, flidervinderot,
gul svirdslilja, kalmus

5 fuktparti

PUHEESE ", (T&H)*,, T —-Sh_#H,
-*_W$&", dvjebrodd

6 sluttning

blodniva, brudbrod, hirsstarr, krusfro,
kustgentiana, slankstarr, spatistel,
vildlin

7 kusthed pa hojden

hedsév, pors, slattergubbe

8 hamnplan
plattsiv

9 vattensamling i norr

klotgris, klockgentiana, krypfloka,
myrlilja




