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I mitten av juli 2026 noterade jag under en promenad i Espevik, Åskloster ett högvuxet gräs i 
kanten av en kornodling. Det var markant högre än kornplantorna. När jag tittade lite nog-
grannare var det tydligt att det var en losta, men inte den vanliga luddlostan. Närmare examin-
ation visade att det var råglosta Bromus secalinus! 
Råglosta var i gamla tider ett besvärligt ogräs i sädesåkrar (främst råg) och redan under järnål-
dern odlades råglosta som spannmål. Rensning av nutidens utsäde har drastiskt minskat före-
komsten av oönskat ”ogräs” som råglosta. Idag är arten därför mycket ovanlig och är rödlistad 
i hotkategorin ”Starkt hotad” (SLU Artdatabanken 2026). 
Mitt fynd av spontant växande råglosta är det första i Varberg enligt rapporteringen på Art-
portalen. I ”Virtuella herbariet” finns två äldre fynd från 1910 (Varberg järnvägen, David 
Hylmö) och 1961 (Getterön vägkant, Bengt Åman).  
Råglosta har odlats i bevarandesyfte i Äskhults kulturreservat i Kungsbacka och Gårdshults 
naturreservat i Halmstad. I Äskhult lever det kvar i åkrar med sommarråg (senast rapporterat 
2022) medan det i Gårdshult inte setts sedan 2020. Ett nytt fynd av råglosta gjordes 2026 även 
vid Aronsgården i Falkenberg enligt rapport på Artportalen. 
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